
VASAROS  DIENOS STOVYKLA     „SPORTO IŠŠŪKIS“                                        

     II- GRUPĖ  ........(VAIKŲ SK.)                          Vadovas.................................................... 

I PAMAINA 2019 06 24-28 IR 07 1-5D.            Kiekvieną rytą nuo ~08:30 iki 09:00 MANKŠTA (KIEME, SALĖJE)  DALYVIŲ AMŽIUS NUO........M. IKI  .............M.  

 06.
24 

06.25 06.26 06.27 06.28 07.01 07.02 07.03 07.04 07.05 

 
Treniruotė 
 

- SKIRSTOMĖS 
KOMANDOM,RENKA
M SUTARTIS IR PAN. 

9.00-iki 12 
Kuriam komandų 
pavadinimus,šūkiu
s,himną.  

9.00-10.00 
sp. gimnastika 

 
10:30-12:00 
Multikas 

9.30-11.00 
l. atletika 

 
11:00-12:00 
Estafetės 
 

9.30-11.00 
plaukimas 

 
11:00-12:00 
Žaidimai 

9.30-11.00 
 
 
11:00-12:00 
BOKSAS 

9.30 – 
11.00 
tinklinis 

 
11:00-12:00 
Piešimas 

9.30 – 
11.00 
Stalo 
žaidimai 

 
11:00-12:00 
DZIUDO 
 

9.00-10.00 
RISTYNĖS 

 
EDUKACINĖ 
IŠVYKA 
10:00-12:20 

8:30 -9:30  
DZIUDO 
 
10:00-11:30 
Gatvės šokiai 
 

12.00 – 
13.00 pietūs 

 12.00 – 13.00 
pietūs 

12.00 – 13.00 
pietūs 

12.00 – 13.00 
pietūs 

12.00 – 
13.00 pietūs 

12.00 – 13.00 
pietūs 

12.00 – 
13.00 
pietūs 

12.00 – 
13.00 
pietūs 

12.00 – 13.00 
pietūs 

12.00 – 13.00 
pietūs 

13.00 – 
16.00 
Sporto 
šakos mini 
varžybos 

- 13:00-14:30 
Karate 
 
14.30-16.00 
Estafetės 

 
16:00-16:30 
pavakariai 

13:30-14:40  
Žaidimai 
15.00-16.00 
sp. gimnastika 

 
 
16:00-16:30 
pavakariai 

13:00-14-20 
Piešimas 
14.30-16.00 
l. atletika 

 
 
16:00-16:30 
pavakariai 

13:00-14:30 
Multikas 
 
14.30-16.00 
plaukimas 

 
16:00-16:30 
pavakariai 

13:00-14:30 
BOKSAS 
 
14.30-16.00 
Estafetės 

 
16:00-16:30 
pavakariai 

13:00-14:30 
FILMUKAS 
 
14.30-16.00 
tinklinis 

 
16:00-16:30 
pavakariai 

13:00-14:30 
DZIUDO 
 
14.30-16.00 
Estafetės 

 
16:00-16:30 
pavakariai 

13:00-14:30 
RISTYNĖS 
 
15.00-16.00 
Žaidimai 

 
16:00-16:30 
pavakariai 
 

13:00-14:15 
Gatvės šokiai 
 
14:30 – 
16:00 
DZIUDO 
 
16:00-16:30 
pavakariai 

16.00 – 
16.30 
pavakariai 

 16:30 – 17:30 
IŠVYKIMAS 

16.30 – 17.30 
IŠVYKIMAS 

16.30 – 17.30 
IŠVYKIMAS 

16.30 – 
17.30 
IŠVYKIMAS 

16.30 – 17.30 
IŠVYKIMAS 

16.30 – 
17.30 
IŠVYKIMAS 

16.30 – 
17.30 
IŠVYKIMAS 

16.30 – 17.30 
IŠVYKIMAS 

16.30 – 17.30 
IŠVYKIMAS 

 

 


